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Weitere Ideen zum Spielen, Basteln und Weiterdenken 

Für die Arbeit in der Kita: 

Segenskoffer packen: Die Bibel erzählt davon, dass nicht Murmeln, 
sondern Segen Menschen ermutigt und stärkt.  

Das bekannte Spiel „Ich packe meinen Koffer…“ lässt sich auch mit dem 
Thema „Segen“ verbinden. Aber dieses Mal geht es nicht um 
Gedächtnisleistungen, sondern darum, sich oder anderen symbolisch 

Segenswünsche einzupacken. 

Dazu symbolische Gegenstände auf ein Tuch in die Mitte legen. Entweder können sich die Kinder 
dann für sich selbst einen Gegenstand aussuchen (z.B. Ich packe die Kerze in meinen Koffer, weil ich 
für eine schwierige Entscheidung Erleuchtung brauche.). Oder sie suchen einen Gegenstand für eine 
andere Person aus (z.B. Ich packe dir eine Perle in den Koffer, weil ich dir viele wertvolle 
Begegnungen wünsche.). 

Mögliche Symbole: Kerzen, Samen, Perlen, Federn, Schlüssel, Edelsteine, Bonbons, Taschentücher, 
Blüten, … 

Wenn in der Kita ein Schöpfungskreis aus Holz vorhanden ist, können die Symbole daraus genutzt 
werden, um Segenskärtchen herzustellen: Auf die Vorderseite wird ein Symbol gedruckt. Auf die 
Rückseite malen die Kinder ihre Gedanken zum Segenswunsch oder die Person, der sie Segen 
wünschen. Als Symbole gibt es dort: Sonne, Mond, Stern, Regenbogen, Haus, Tisch, Brot, Trauben, 
Kornähre, Baum, Regenbogen, Himmel, Schaf, Wiese, Wasser, Fisch. Symbole für Segen können auch 
aus dickerem Papier ausgeschnitten und mit Frottagedruck auf die Segenskärtchen gebracht werden. 

 



Zum Ausprobieren und Weiterdenken 

Mut-Stein für die 
Hosentasche: Manchmal 
ist es hilfreich, sich an 

etwas festzuhalten, um stark sein zu können. Statt 
einer Murmel kann es auch ein Mut-Stein sein, der 
als täglicher Begleiter, z. B. in der Hosentasche, 
präsent ist. Natürlich bewirkt der bemalte Stein 
selbst nichts, aber er kann als greifbares Symbol an 
die Begleitung Gottes erinnern, das Vertrauen in 
sein Da-Sein stärken und so Mut machen.  

Material: 
Ein Kieselstein, der gut in eine Kinderhand passt, Farben, transparenter Lack, Pinsel. 
 
Zur Herstellung: 
Den Kieselstein vorab gut waschen und trocknen, dann mit einem Symbol für die 
Anwesenheit Gottes bemalen lassen. Solch ein Symbol kann z.B. die Farbe Gold sein, oder 
ein Regenbogen als Zeichen der Verbundenheit Gottes mit den Menschen. 
Wenn die Farbe getrocknet ist: Lackieren, damit sich der Stein auch gut in die Hand nehmen 
lässt, ohne abzufärben. 
 

 

 


